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Mozziconi di sigaretta: rifiuti tossici per l’ambiente e la salute 

I mozziconi di sigaretta sono tanto inquinanti e pericolosi per l’ambiente e per la 

salute quanto i rifiuti industriali. 

Purtroppo, a giudicare soltanto dalla quantità che vediamo dispersa nelle nostre 

strade, sembrano essere molto rari quei fumatori che si preoccupano di gettare la 

cicca della sigaretta nei cestini. C’è addirittura chi non si fa scrupoli a gettarla nel 

mare. 

 

Accendere una sigaretta significa immettere in ambiente più di 4000 sostanze 

chimiche ad azione irritante, nociva, tossica, mutagena e cancerogena.  

 

Il problema, è evidente, va affrontato da vari punti di vista, coinvolgendo diversi 

attori e notevoli risorse finanziarie. La sua risoluzione resta comunque legata 

intimamente al modo di agire dei fumatori: non basta ridurre il consumo di 

sigarette ma è necessaria l’adozione di comportamenti responsabili e rispettosi 

della propria e altrui salute. 
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